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                                                                                   Adriana Lucía Khoury Simán  
Edad 54 

Priv. San Jorge 107 Col alameda 
Celaya, Gto. 

461800464  
akhoury_3@hotmail.com 

 

 

Lic. Psicología Humanista  
Universidad de Celaya 
 
Master Experto en Nutrición y Alimentación (850 hrs)  on line BarcelEspaña 
 
 
Diplomado en Terapia Breve con enfoque Ericksoniano. Estrategia, técnica y 
estructura. 
Centro Psicológico y Educativo de Hipnosis Ericksoniana Aplicada, A.C 
 
Diplomado Psicoterapia de la Obesidad Centro Liliana Krieger  Argentina 
 
 
Taller Primeros Auxilios Psicológicos. Universidad Autónoma de Barcelona 
 
 
Certificación Coaching y Mindfulness (96 horas)   
 
 
Taller de Manejo clínico y psicológico del estrés y la ansiedad. 
Colegio de Urgencias Aphem, Cuernavaca, Morelos. 
 
Diplomado Manejo Terapéutico del Paciente adicto. 
Colegio de Urgencias Aphem. Cuernavaca, Morelos. 
 
Diplomado en Logoterapia y sentido de vida (384 horas) 
Instituto de Logoterapia Viktor Frankl México y Dau Escuela de Vida. Perú 
 
 
Curso de tanatología (80 h) 
Instituto Nacional de Cardiología Ignacio Chavez 
 
Curso virtual Salud Mental (20 horas) 
Hospital Regional Alta Especialidad Ixtapaluca 

 
Curso de formación de cuidadores de Ancianos 
Asesoría Gerontológica (350 horas) en línea. Buenos Aires, Argentina 
 
Actualización en Prevención del Suicidio 
Col de Psicólogos de Celaya 

 
Taller de Técnicas Ericksonianas e Hipnosis para comunicación eficiente 
Col de Psicólogos de Celaya 
 
Taller Técnicas de alto impacto para atención de victimas de eventos 
perturbadores.  
 



2015  Ganadora de Proyecto Vinculado de Recursos Humanos con la institución: 
  “Banquetes CK S.A. de C.V” Seleccionado como el de mayor impacto social de                       
 la Licenciatura Psicología Humanista- Otorgado por la Universidad De Celaya 
 

 
 
EXPERIENCIA LABORAL 
                                     
Docente en la materia de Ingles en la Universidad Lasallista Benavente (seis años   
Celaya, Gto. México 
Voluntaria de la Fundación Unidos para Prevenir. 2015-2017 
Administradora Operativa en Líbano Inmobiliaria S. A. de C. V   
Celaya Gto México 
1998-2017 
2017 Directora fundadora en Stress Control Lab. (Psicología y Mindfulness) Tu vida plena. Celaya, 
Gto. Y Guadalajara, Jal. 
                                                                           
 
 

FORMACIONES ADICIONALES E INTERESES 
 
 
Barcelona, España. Febrero 2020 
Curso Zen, Suzanne Powell.  
 
Hay House. Austin Tx, 2014 
Congreso “You can do it.” 
Con la participación de Dr. Wayne W. Dyer • Doreen Virtue • Brian L. Weiss, MD • 
Kris Carr • Gregg Braden • Barbara DeAngelis, Ph.D. • Anita Moorjani • Robert 
Holden, Ph.D. • Eldon Taylor • Sonia Choquette • Denise Linn • John Holland • 
Reid Tracy • Ahlea Khadro • Alex Woodard • Tim Ryan • Davidji • Mona Lisa Schulz, 
MD, Ph.D. • Joan Z. Borysenko, Ph.D. • Deborah King • Sandra Anne Taylor • 
Neha Sangwan • Joe Dispenza, DC • Lissa Rankin, MD • David Kessler • Tara 
Stiles • Dr. Eric Pearl • Meggan Watterson • James Van Praagh • Gerry Gavin • 
Nick Ortner • Kate Northrup • Dr. Christiane Northrup • Dr. Roger W. Teel • 
Panache Desai • Radleigh Valentine 
 
Preocupada por el desarrollo de mi ciudad cree la página de Facebook “Yo quiero 
a mi Celaya”, actualmente cuenta con más de 17,000 miembros  
Activos, unidos en el Desarrollo Integral de La Sociedad de Celaya. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


